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Jak nagrywać filmy SMARTFONEM?
● Wyciągnij telefon z kieszeni
● Włącz aplikację z aparatem
● Przejdź do trybu wideo
● Kliknij przycisk REC
● Nagraj kilka sekund
● GOTOWE!
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ALE CZY NA PEWNO?
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Zalety
● Niewielkie urządzenie, duże 

możliwości;
● Zdecydowanie mniejsza waga;
● Prostota użytkowania;
● Możliwość natychmiastowego 

montażu oraz publikacji w SM;

Wady
● Ceny flagowych modeli 

telefonów;
● Nieco gorsza jakość niż w 

kamerze/aparacie;
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Wymagania sprzętowe:

*Smartfon*

Gimbal / 
Stabilizator

Mikrofon

Człowiek
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Zacznijmy od początku
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Przygotowanie
● Naładuj telefon lub weź ze sobą 

powerbank.
● Przetrzyj obiektywy 

(chusteczka do okularów lub 
końcówka koszulki wystarczą).

● Używaj tylnego aparatu, 
nie kamerki selfie.

● Wyłącz powiadomienia 
(żeby nie rozpraszały!)
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Ustawienia 
klatkarzu
oraz 
rozdzielczości 
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No to nagrywamy!
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W pionie czy w poziomie?
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A jeśli w pionie, 
to jak?
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Ujęcie ruchome, 
czy statyczne?
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Montaż
● KineMaster
● Filmora
● Adobe Premiere Rush
● CapCut
● GroPro Quik
● itd.
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Montaż
● KineMaster
● Filmora
● Adobe Premiere Rush
● CapCut (https://www.tiktok.com/@capcut)
● GroPro Quik

https://www.tiktok.com/@capcut
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Jak taki film 
może wyglądać?

https://docs.google.com/file/d/1RKgrkMtmCJvXEeMZ9esJwlcknZcpquN6/preview


Jak nagrywać filmy SMARTFONEM?

Tak, czy inaczej…
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Najważniejsze są: 
● Storytelling
● Tempo
● Czas trwania
● Ciekawostki (np. 

wyskakujący napis z 
liczbą)
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Dziękuję za 
uwagę!


